
Предметные области Учебные  предметы Часы учителя

Самостоятельн

ая работа Всего

Альтернативное чтение 1 2 3

Графика и письмо
2 2 4

Математика Математические представления 3 2 5

Мир животных 0,5 0,5 1

Человек 0,5 0,5 1

Человек и общество 0,5 1 1,5

Искусство Изобразительное искусство 0,5 2 2,5

Ручной труд 1 1 2

Ремесло 1 2 3

0,5 1 1,5

Социально-бытовая ориентировка 

и хозяйственный труд 0,5 1 1,5

1 2 3

12,00 29,00

1 1 2

13,00 31,00

18,00

Обязательная нагрузка обучающегося

Часы самостоятельной работы (домашние задания)

Рассмотрено на Педагогическом 

совете протокол от 28.08.2024 №1

Язык и речевая

практика

Окружающий мир

Технология

Учебный план обучения на дому с умственной отсталостью (вариант 2)                                                                                      
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Коррекционно-развивающие занятия

Сенсорное развитие 

Предметно-практические действия

Часы учителя

Часы специалистов (Коррекционно-развивающие занятия (психолог)


